Parcours et horaires des randonnées proposées dimanche 21 septembre 2025,
par le VCLannilis, au départ de la salle omnisport de Kergroas a Lannilis.
Premiers départs : 8h15 Derniers retours sur site : 13 h30
En cas de besoin : 06 04 14 85 13 (Eric Prigent)

Rando cyclo 100 km : https://ridewithgps.com/routes/51757642
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Lannilis — Kernilis — Le Folgoét — Lesneven — Lanhouarneau — Berven — Plouescat -
Keremma — Goulven — Plounéour Trez — Brignogan- Kerlouan (Ménéham) — Guissény — Le Vougot
Plouguerneau (Saint-Michel) — Lilia — Plouguerneau — Lannilis

Rando cyclo 70 km : https://ridewithgps.com/routes/51815261
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Lannilis — Kernilis - Le Folgoét — Lesneven — Lanhouarneau — Tréflez — Goulven — Kerlouan -
Guissény — Plouguerneau — Landéda (Rond Point Bel Air) — Lannilis.


https://ridewithgps.com/routes/51757642
https://ridewithgps.com/routes/51815261

Rando cyclo 51 km : https://ridewithgps.com/routes/52568607
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Lannilis — Kernilis — Le Folgoét — Lesneven- Plouider — Goulven — Plounéour Trez — Kerlouan —
Guissény — Le Vougot — Plouguerneau — Lannilis

Rando Gravel 70 km : https://ridewith

s.com/routes/52568060
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Lannilis — Plouvien — Plabennec — Le Drennec (Kermaria) — Loc Brévalaire — Kernilis -
Grouanec — Plouguerneau — Paluden — L’ Aber Wrach — Landéda — Lannilis


https://ridewithgps.com/routes/52568060
https://ridewithgps.com/routes/52568607

Rando Gravel 55 km : https://ridewithgps.com/routes/52568287
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Lannilis — Plouvien — Plabennec — Le Drennec (Kermaria) — Loc Brévalaire — Kernilis -
Grouanec — Plouguerneau — Paluden — Lannilis

Rando Gravel 45 km : https://ridewithgps.com/routes/52568450
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Lannilis — Plouvien - Le Drennec (Kermaria) — Kernilis - Grouanec — Paluden — Lannilis


https://ridewithgps.com/routes/52568450
https://ridewithgps.com/routes/52568287

