LE CYCLISME FSGT \

Crée en 1934, le cyclisme est une discipline sportive de la FSGT qui est
régie par les réglements généraux de cette Fédération, dont les buts sont
résumés dans |'article 1= de ses statuts:

La Fédération Sportive et Gymnique du Travail a pour but, en pratiquant
et en développant d'une facon rationnelle, les exercices physiques et en
utilisant judicieusement les loisirs:

De préserver et améliorer la santé et les capacités physiques de la
jeunesse. D'inculquer a ses adhérents les principes de camaraderie, de
discipline et d"honneur.

Ouverte a toutes et & tous, la FSGT accueille des sportifs quels que soient
I'dge, le niveau de pratique, selon les accords avec les autres fédérations.
Elle reste fortement attachée aux valeurs de la vie associative et du
bénévolat.

Adhérer a la FSGT, c'est d'abord s'associer a d'autres pour organiser avec
eux, autour de buts communs, des projets pouvant étre de nature trés
diverse.

FEDERATION D'EDUCATION POPULAIRE
Les dirigeants des clubs, des commissions et des comités sont en général
des pratiquants. lls connaissent le terrain et cétoient réguliérement les
sportifs. Tous les pratiquants sont respectés a leur niveau. Il n'y a pas de
prix en argent. L'objectif n'est pas de privilégier une élite mais de
développer |'accessibilité des sports pour tous.

LE CYCLISME A LA FSGT DU FINISTERE.
Ce sont plus de 200 licenciés répartis dans 27 clubs du nord au sud. Le
comité du Finistére, a BREST, a un réle d'information, de formation et
d'administration (licences). La commission a élaboré le calendrier des
courses qui comprend 10 épreuves dont le championnat départemental.
Nous espérons que tous nos adhérents trouveront les possibilités
d'exprimer leurs qualités physiques, sans toutefois négliger la sportivité et
la convivialité, bases des concepts de la FSGT.

MODALITE D'INSCRIPT ION SUR LES COURSES
CYCLISTES A LA FSGT.

1-Détenir une licence FSGT signée avec photo et mentionnant la
possession du "timbre route”. Pour I'obtention de ce timbre, il faut faire
la demande via le correspondant du club qui transmettra a la commission
cycliste pourvalidation.

2-S'inscrire 4 jours francs avant pour les courses auprés du
correspondant du club en donnant le numéro de sa licence, nom,
prénom, catégorie et valeur, celui-ci transmettrala demande
d'engagement aau responsable des classements de la commission :
engagementsfsgt29@gmail.com.

3-Le jour de la course, récupération du dossard aprés réglement du prix
d'engagement (7€ pour 2025) et signature de la fiche d'émargement.
4-En fin de course, remettre le dossard a I'organisateur en échange d'une
collation (sandwich et boisson).

Une amende de 15€ est due en cas de non restitution du dossard.

CLUB Correspondant Mail
AL PLOUZANE Romaric HERRY romaric.herry@hotmail.com
AS PLOUGUIN Marc TOURNELLEC marcobzh29@hotmail.fr

BOURG BLANC CC

Arnaud LE CAHEREC
Yannick NEDELEC

arnaud.lc@hotmail.fr yannicknede-
lec@orange.fr

BRIT CUISINE PREMIUM
BY AUTOSTORE

Florent MARTINIE

florentmartinie@gmail.com

CAMFROUT VTT NATURE

Sébastien DIAZ

sebastien-diaz@hotmail.fr

CC PORSPODER

Christophe BOSSARD

christophe.bossard@yahoo.fr

CC ST THONAN Robert KERHAIGNON robert.kerhaignon@orange.fr
EC LANDERNEAU Alexandre MORVAN alex.morvan29860@gmail.com
GOUESNOU AC Jéréme DAVID davidjerome29490@gmail.com
KBMC Jean-Luc MEAR jimearfsgt29@gmail.com

LA ROCHE VTT Jean-Francois GUILLE- |, 1 evtt29800@gmail.com

METTE

LANDIVISIENNE CYCLISTE

Tony CARAFA

tonycarafa.fsgt29@gmail.com

Calendrier des
rendez-vous CYCLISME
F.S.G.T dans le Finistere

LANNILIS VC Patrice BARS patbars@live.fr

MLC TEAM Christophe CHALOUNI cris.tof21@yahoo.fr
PLABENNEC VS Camille CROGUENNEC camille.croguennec@orange.fr
PLOUEDERN AC Thierry LE BARS thierry.lebars@wanadoo.fr

PLOUGASTEL Sport Na-
ture

Fabien DOUGNON

boonty29@gmail.com

PXCVTT plougastelxc@gmail.com
RELECQ VTT Laurence CALVES relecqvtt@gmail.com
SAINT RENAN RIV Dylan TANGUY dylantanguy9@gmail.com

Team ARKEA

Tangi JEZEQUEL

tangi.jezequel@gmail.comm

TEAM OXYGENE PLOU-

Mickael SCARFIGLIERI

scarfiglieri.mickael@neuf.fr

DAL PORTSALL
UC CARHAIX Renald BALLER renald.baller@outlook.fr
UCP MORLAIX Stéphane CHOUPEAUX [president.ucpm@gmail.com
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VS LESNEVEN

Dominique SENANT

senant.dominique@orange.fr

F.S.G.T.—-COMMISSION CYCLISME
maison des associations
6 rue de Pen ar Créac'h
29200 BREST - TEL: 02.98.47.07.07

Cyclisme




Calendrier

CYCLISME 202S - FSGT du FINISTERE

Date Lieux et club organisateur Catégories Heure de départ Responsable de I'organisation Responsable inscriptions et adresse mail
9 25 Plouvien- 1/2/3 et a/5 décald oh30 - T Commission Cyclisme 29
-mars- BRIT CUISINE PREMIUM BY AUTOSTORE /2/3 et4/5 catien décalé orent engagementsfsgt29@gmail.com
L Commission Cyclisme 29
16-mars-25 Brest KICLOS - KBMC 1/2/3 et 4/5 cat en décalé 9h30 Jean-Luc MEAR .
engagementsfsgt29 @gmail.com
23 25 B Bl CC BOURG BLANC 1/2/3 et 4/5 en décalé Mati Ludovic BERDER Commission Cyclisme 29
-mars- ourg Blanc - /2/3 et 4/5 en décalé atin udovic engagementsisgt29@email.com
; L . . Commission Cyclisme 29
30-mars-25 Ploudalmézeau - TO2P 1/2/3 et 4/5 en décalé Matin Mikael SCARFIGLIERI .
engagementsfsgt29@gmail.com
Saint Renan- SRIV scalé L, | Commission Cyclisme 29
R CHAMPIONNATS DU FINISTERE 1/2/3 cat et 4/5 en décalé B [Pl R engagementsfsgt29@gmail.com
L X ) Commission Cyclisme 29
27-avr.-25 Plabennec - VSP 1/2/3 cat et 4/5 en décalé Matin Camille CROGUENNEC .
engagementsfsgt29 @gmail.com
. Y ia . L. Commission Cyclisme 29
1-mai-25 Gouesnou - AC GOUESNOU 1/2/3 et 4/5 en décalé Matin Jérdme DAVID .
engagementsfsgt29@gmail.com
P Ploubalay (22) 1/2/3/4/5:Féminines/Cadets/ .. e FATORTE Commission Cyclisme 29
-mal CHAMPIONNATS INTERREGIONS Minimes apreciser avier engagementsfsgt29@gmail.com
. - L, . . Commission Cyclisme 29
8-juin-25 Lannilis - VC LANNILIS 1/2/3 et 4/5 en décalé Matin Patrice BARS .
engagementsfsgt29 @gmail.com
27 06 2025 L. . Commission Cyclisme 29
R Plabennec - VS PLABENNEC 1/2/3 et 4/5 en soirée Camille CROGUENNEC .
(vendredi) engagementsfsgt29@gmail.com

5 et 6 juillet 2025

Esserts Blay (Savoie)

CHAMPIONNATS FEDERAUX ROUTE ET CLM

toutes catégories

Heure départ a définir

Commission Cyclisme 29
engagementsfsgt29@gmail.com

/’

COMMISSION CYCLISME FSGT 29

Président et Secrétaire de la Commission Cyclisme 29 : MEAR Jean-Luc— jlmearfsgt29@gmail.com

Trésorier : DAVID Jérdme - davidjerome29490@gmail.com

Responsable Classements : MEAR Kyrian— engagementsfsgt29@gmail.com

Membres :

CARAFA Tony (Facebook) - tonycarafa.fsgt29@gmail.

DOUGNON Fabien - boonty29@gmail.com
CHALOUNI Christophe - cris.tof21@yahoo.fr

BARS Patrice — patbars@live.fr
TANGUY Dylan - dylantanguy9@gmail.com

INys
FSCT

Finistére
Cyclisme

FLOCH Roger - rfloch.bzh29@sfr.fr

" CHAMPION DU
FINISTERE
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