
PSC1:  

FORMATION COMPLETE  

RECYCLAGE 

Rq: Formation effectuée avec un formateur UGSEL  

 
INSCRIPTIONS: en ligne ici ou via la fiche d’inscription (disponible ici, sur le site internet ou  
à l’accueil du comité) 

 
Comité FSGT 29 

31 rue du Cdt Drogou 29200 Brest 
0298470707 ou 0651837354| comite@sportfsgt29.asso.fr | Fsgt29.org 

FORMATION COMPLETE (9h) 

—— 
Session d’Automne 
Mardis 02, 08, 15 Décembre,  
de 19h à 22h 
 
Session de Printemps 
Mardis 09, 16, 23 Mars  
de 19h à 22h 
 
COUT  
• Non licencie: 60€ 
• Licencie: 45€ 
• Licencie et encadrant: 30€ 

RECYCLAGE (6h) 

—— 
Session d’Hiver 
Mercredis 03 et 10 Février 
De 19h à 22h 
 
Session d’été 
Mercredis 02 et 09 Juin  
de 19h à 22h 
 
COUT  
•Non licencie: 15€ 
•Licencie: 10€ 
•Licencie et encadrant: 7,5€ 

https://forms.gle/QC8BuREzcyGoDJ9q7
https://drive.google.com/drive/folders/1MblUoOaXByoa5JkokEUEnoj2vDeDc0xp?usp=sharing


Le dernier Mardi de chaque mois,  

A 19H DANS LES LOCAUX DU COMITÉ 
Gratuit et sans inscription 

 
Comité FS GT 29 

31 rue du Cdt Drogou 29200 Brest 
0298470707 | comite@sportfsgt29.asso.fr | Fsgt29.org 

Ad ministratif associatif, 
comptab ilité, assurances 
 

 29 Sept. Vos  quest i o ns  avec Claude 

Cren 
 26 Janv. Les  assuran ces  avec xx 
 
Modules complémentaires 
 Comptabilité avec le Crib (Nov.-Mars) 
 Prise en main du site des licences (Oct. –

Fevr.) 
 Aides et Subventions aux assos (Fevr/

mars) 
 
—————————————— 
 

Vers l’animation et la gestion 
de groupes 
 

 27 Nov. , intervenant 
 30 Mars , intervenant 
 
—————————————— 
 

Reconnaitre et faire recon-
naitre les acquis 

Préparer son corps à l’activité 
physique 
 

 27 Oct , Prat ique r sans  me  bles-
s e r, avec xxx 

 23 Fev.,  Développe r mes  compé-
t en ces  et  capacités, avec xx 

 
Modules complémentaires 
 Tests de la condition physique (Nov.-Juin) 
 Préparation (Dec.) 
 Récupération (Janv.) 
 Alimentation (Mars) 
 
—————————————— 
 

Animation et encadre ment 
des enfants et des jeunes 
 

 15 Dec. , intervenant 
 20 Avr. , intervenant 
 
Modules complémentaires 
 Activités ludiques (Fevr.) 
 Championnat jeunes: mise en place et suivi 

(mai) 

Les formations 

du mardi 



 
Comité FS GT 29 

31 rue du Cdt Drogou 29200 Brest 
0298470707 | comite@sportfsgt29.asso.fr | Fsgt29.org 

 

DATE 

 

——— 

 

HORAIRES  

 
 

 

 

 

 

= 

 

LIEU 

Au Progra mme  

 
 

Nom de la for-

mation 


