Landudal

CHALLENGE PENN AR BED - Dimanche 17 Mars 2024 - LANDUDAL

Dimanche, 19 Mars, 2024 - 08:00

LANDUDAL VTT vous invite a venir participer a la premiére épreuve Penn Ar Bed VTT 2024 adultes et
jeunes le dimanche 17 mars 2024 au verger du Menez a Landudal.

Retour des inscriptions uniquement par les référents des clubs pour le mercredi 13 mars 2023 dernier
délai a I'adresse mail suivante : julandudalvtt@gmail.com.

Inscription 2 € pour les jeunes jusqu'a la catégorie cadet comprise. L'ensemble des plaques devra étre
récupérer par le référent club.

Inscription 5 € euros a partir de la catégorie junior comprise. La plaque de cadre sera remise au
coureur(euse) uniguement contre une piece d’identité.

Seuls les licenciés FSGT sont acceptés.

Ouverture du bureau d'inscription pour retrait des plaques dés 7h00 pour les courses du matin et de
12h00 a 13 h00 pour les courses de I'aprés-midi.

Plaque de cadre: 7€ tarif applicable pour les licenciés FSGT qui n'ont pas été inscrits au challenge par
leur Club.

Prévoir de quoi fixer les plaques de cadre (colliers électriciens, etc....)

Horaires de passage Gymkhana : Points de Pénalités :
13H15 Poussins : nés en 2016 et 2017 (7 et 8 ans) Fautes Points
Quille/Plot/Barre renversée 1/élément
13h45 Pupilles : nés en 2015 et 2014 (9 et 10 ans) - -
Pied a terre 1 point
14h30 Benjamins : nés en 2013 et 2012 (11 et 12 ans) Chute 3 points
Erreur de parcours 5 points
Jeu refusé ou évité 10 points
Epreuves :
1°) L 'élastique 2°) Slalom simple 3°) Prise de la Gourde
4°) Rond-Point 5°) Entonnoir 6°) Passage sous la barre
Horaires des courses matin : Horaires des courses aprés-midi :
9h15: Féminines, juniors, Masters, Tandems 13h30 : cadets
10h30: Séniors, Espoirs, vétérans 14h15: minimes

15h00 : poussins
15h20 : pupilles
15h50: Benjamins

BONNE PREPARATION A TOUTES ET TOUS

SPORTIVEMENT — LANDUDAL VTT



