
 

 
 
Commission Cyclisme Brest, le 15 mars 2024 
 

Compte Rendu de la réunion des clubs 15 mars 2024 

Clubs présents : 
AS Plouguin, CC Bourg Blanc, SRIV (St Renan), CC St Thonan, KBMC, Relecq VTT, AL Plouzané, Camfrout VTT Nature, VS 
Lesneven, MLC Team, VS Plabennec, PL Bergot, VC Lannilis, Team Brit Premium by Autostore, AC Plouédern, TO2P, AV 
Gouesnou, UC Carhaix , ADESP. 
 
Soit 19 clubs présents. 
 

Ordre du jour : 

• Présentation de la commission route 2024 

• Calendrier route 2024 

• Règlement trophée coureurs 

• Déroulement des épreuves 

• Règlement catégorie coureurs 

• Lecture et paiement timbres route 2024 

• Questions Diverses 
 

1. Présentation commission route 2024 

NOM Prénom Club 

BARS Patrice VC Lannilis 

CARAFA Tony Landivisienne Cycliste 

CHALOUNI Christophe MLC Team 

DAVID Jerôme AC Gouesnou 

DOUGNON Fabien ADESPE 

FLOCH  Roger KBMC 

KERHAIGNON Robert St Thonan CC 

KRUG Vincent VS Drennec 

MEAR Jean-Luc KBMC 

QUEFFURUS Pierrick VS Plabennec 

SENANT Dominique VS Lesneven 

TANGUY  Dylan SRIV 
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2. Calendrier route 2024 

DATE COURSE Région Bretagne FSGT route 

03 03 2024   Planguenoual 

10 03 2024   Lamballe 

17 03 2024   Broons 

24 03 2024 Bourg Blanc. Matin   

31 03 2024   Plérin Trigavou (piste) 

01 04 2024     

06 04 2024     

07 04 2024 Saint Renan. Après Midi   

13 04 2024   Vildé 

14 04 2024     

21 04 2024 Ploudalmézeau. Matin   

28 04 2024  Beaucey (ou 27) 

01 05 2024 Gouesnou. Matin   

04 05 2024   Pledeliac 

05 05 2024     

08 05 2024    

09 05 2024   Plerin Trigavou 

12 05 2024   Caulnes 

19 05 2024  (Chat 22 ? ) Coëtmieux 

26 05 2024 INTERREGION St Valery en Caux (76)   

02 06 2024 Lannilis. Matin Plancoët 

09 06 2024  Piste Créhen 

16 06 2024   Créhen 

23 06 2024 Plouguin Betton 

28 06 2024 Plabennec ( vendredi en semi nocturne)   

30 06 2024 
Chat 29   Commission Finistère Lieu à 
définir   

06 07 2023 et 
07 07 2024 

Fédéral route BRECHAUMONT (68) 
Matignon 

25 08 2024     

31 08 2024 et 
01 09 2024 

fédéral clm ANGLURE (51) Rando Megrit 

Malheureusement, pas de Championnat de Bretagne dans le Finistère en 2024 
Si aucun club n’est candidat pour l’organisation du Championnat du Finistère, la Commission envisage de l’organiser le 
30 juin dans un lieu qui reste à définir. Ça serait la dernière course de la saison dans le Finistère. 
 

3. Règlement trophée coureurs 

Cette année encore, la commission organise un trophée des coureurs dans les mêmes conditions. 
10 points par participation aux courses 
Points selon classement et catégorie 
Points doublés pour les championnats 
 
 
 
 
 



4. Déroulement des épreuves 

Engagements à faire parvenir au responsable de coureurs (Pierrick QUEFFURUS 
(responsableclassementfsgt29@gmail.com) pour le mercredi soir 20h au plus tard pour une course le dimanche (mardi 
soir si course le samedi) 
Pas d’engagement sur la ligne 
Présentation de la licence lors du retrait de dossard. Comme la licence et le timbre sont dématérialisés, pas de caution 
à laisser lors du retrait de dossard. Une amende de 15€ sera due à la commission en cas de non-restitution. Une 
collation sera donnée aux coureurs quand ils ramènent leurs dossards. 
Certaines personnes présentes émettent l’idée de demander une pièce d’identité en caution du dossard, comme cela 
se fait en VTT. Cette solution n’est pas retenue par la commission route, puisque seuls les policiers et gendarmes sont 
habilités à demander une pièce d’identité et à la conserver pour vérification, charge pour eux de la restituer ensuite 
au détenteur. Nous ferons confiance aux coureurs pour que chacun nous ramène sont dossard à l’issue de la course. 
Le prix des engagements (à payer lors du retrait des dossards) est fixé à 7€ (3€ pour les minimes et cadets). 
 
Le dossard doit être accroché sur la poche du maillot (côté podium) par au moins 4 épingles. Si le dossard n’est pas 
lisible, le coureur risque de ne pas être classé. 
 

5. Catégorie des coureurs 

Rappel du règlement mis en place cette année. 
 

Article 13 : 

Pour toutes épreuves organisées et/ou parrainées par la commission vélo 29, l’accès à ces 
catégories ne se fait pas systématiquement en fonction de l’âge du licencié(e) mais de ses capacités 
sportives, les licencié(e)s y sont admis, sur la seule décision de la commission vélo 29. 

 
Sont admis dans la : 

Catégorie 5 

Coureurs classés en 5 à la fin de la saison précédente ou en fonction de l’un des critères ci- dessous : 

➢ N’ayant jamais fait de compétition et âgé de plus de 60 ans ; 
➢ Ayant eu une interruption de compétition de plus de 10 ans passé l’âge de 50 ans ; 
➢ Ayant des difficultés à suivre en 4 ; 

Catégorie 4 

Coureurs classés en 4 à la fin de la saison précédente ou en fonction de l’un des critères ci- dessous : 

➢ N’ayant jamais fait de compétition et âgé de 50 ans ou plus ; 
➢ Licencié FFC ayant une licence ACCESS 4 en fin de saison précédente ou en cours de saison ; 

Catégorie 3 

Coureurs classés en 3 à la fin de la saison précédente ou en fonction de l’un des critères ci- dessous : 

➢ N’ayant jamais fait de compétition et âgé de moins de 50 ans ; 
➢ Coureur classé junior ou espoir 
➢ Licencié FFC ayant une licence ACCESS 3 à la fin de la saison précédente ou en cours de saison ; 

Catégorie 2 

Coureurs classés en 2 à la fin de la saison précédente ou en fonction de l’un des critères ci- dessous : 
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➢ Licencié FFC ayant une licence ACCESS 2 à la fin de la saison précédente ou en cours de saison ; 

Catégorie 1 

Coureurs classés en 1 à la fin de la saison précédente ou en fonction de l’un des critères ci- dessous : 

➢ Licencié FFC ayant une licence ACCESS 1 ou OPEN 2 ou 3 à la fin de la saison précédente ou en 
cours de saison ; 

 
Les doubles licenciés FFC/FSGT classés en OPEN 1 en FFC ne peuvent pas prétendre à une licence FSGT 
 
Les juniors et Espoirs seront classés systématiquement au minimum en 3ème catégorie. 
 
Les Anciens (60 ans et plus) peuvent demander de rétrograder d’une catégorie à compter de la saison suivante, avec 
un minimum de 4ème catégorie pour les doubles licenciés 
 
En cas d’interruption d’activité pendant moins de 3 ans, les coureurs se verront positionnés dans la catégorie à laquelle 
ils appartenaient avant leur interruption 
 

Article 14 : 
Descente de catégorie : 

➢ La commission étudiera les demandes de rétrogradation en début de saison en tenant compte des 
résultats obtenus la saison précédente 

➢ La commission pourra procéder à des descentes de catégorie selon le niveau du coureur après les 
résultats obtenus lors des 3 premières courses effectuées par le coureur 

➢ En cas de descente d’une saison sur l’autre ou en cours de saison (y compris pour les plus de 60 
ans), la montée se fait dès l’obtention de la moitié des points tel que défini dans l’article 15 ci-
dessous (10 points si victoire, 13 points sans victoire). 

 

Article 15 : 
Montée de catégorie : 

 
➢ La commission étudiera les possibles montées de catégorie en début de saison en tenant compte 

des résultats obtenus la saison précédente 
➢ les 10 premières places au scratch rapportent des points (10, 9, 8….1). Le meilleur animateur de 

chaque course marque 5 points. La montée se fait avec 20 points si le coureur a gagné au moins 
une course dans la saison, 25 points sinon. 

➢ En cas de montée de catégorie dans une autre fédération, la montée est systématique en FSGT 
➢ Maintien de la possible montée en cas de supériorité manifeste (à l’appréciation de la 

commission) ; a ce titre, le coureur ayant marqué des points de montée lors de la saison 
précédente repartira avec la moitié de ces points acquis pour la nouvelle saison. 

 

6. Timbres route 2024 

Les timbres ont été enregistrés directement sur les licences des coureurs. Le règlement doit se faire par chèque ou par 
virement à la commission cyclisme. 6€ par coureur pour un club qui organise une course en 2024, 4€ supplémentaire 
pour les clubs qui n’organisent pas de course. 
 
 
 



Etat des catégories : 
1ère : 52 
2ème : 15 
3ème : 37 
4ème : 71 
5ème : 18 
Féminines : 6 
Cadets : 7 
Minimes : 1 
 
Soit 207 au total 
Rééquilibrage des 2 pelotons. 104 en 1/2/3, 89 en 4/5 
 
 
Liste des demandes de timbres (en annexe) 
 

7. Questions diverses 

La réunion se termine par un pot offert par la commission. 


